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Buah Plum Efektif Kurangi 
Risiko Penyakit Jantung
Plum kurangi peradangan kronis dan mening-
katkan kapasitas antioksidan dalam tubuh.

wanita pascamenopause sehat 
selama periode enam bulan.

Para wanita dibagi menjadi 
tiga kelompok, satu kelompok 
tidak makan plum, satu kelom-
pok mengkonsumsi 50 gram 
plum (total sekitar lima atau 
enam buah plum) per hari, dan 
satu kelompok lain 100 gram 
buah prem (sekitar 10 sampai 
12 buah plum) setiap hari. 
Tidak ada modifi kasi lain yang 
dilakukan untuk mempelajari 
kebiasaan makan subjek atau 
faktor gaya hidup lainnya.

Setelah enam bulan, peneliti 
menemukan individu yang men-
gonsumsi 50 atau 100 gram 
plum setiap hari mengalami 
peningkatan signifikan dalam 
kolesterol total dan HDL mer-

eka, atau kolesterol baik, yang 
keduanya dapat mempengaruhi 
risiko seseorang terkena penya-
kit kardiovaskular.

“Mengurangi peradangan 
kronis dan meningkatkan kapa-
sitas antioksidan dalam tubuh 
dikaitkan dengan risiko CVD 
lebih rendah, bersama dengan 
banyak penyakit lainnya,” kata 
profesor nutrisi CSSD di School 

of  Exercise and Nutritional 
Sciences di San Diego State Uni-
versity, Mark Kern dilansir Eat 
This, Not That!, Senin (28/6).

Meskipun belum ditentukan 
secara pasti bagaimana plum 
berhasil mengurangi peradangan 
atau kadar kolesterol di antara in-
dividu yang diteliti, penambahan 
buah-buahan lezat itu ke dalam 
makanan adalah intervensi gaya 

JAKARTA (IM)-Ada ban-
yak faktor yang berkontribusi 
terhadap risiko penyakit jan-
tung, mulai dari riwayat ke-
luarga, olahraga berat, hingga 
penyakit penyerta seperti hip-
ertensi dan obesitas. Namun, 
ada satu cara memangkas risiko 
terkena penyakit jantung.

Menurut sebuah penelitian 
yang diterbitkan Journal of  
Medicinal Food bahwa meng-
konsumsi buah plum secara 
teratur dapat membantu me-
ngurangi beberapa faktor risiko 
yang dapat berkontribusi pada 
penyakit jantung. Para peneliti 
dari San Diego State University 
School of  Exercise and Nutri-
tional Sciences mempelajari 48 
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hidup yang mudah. Penelitian itu 
tidak hanya menunjukkan bahwa 
buah plum dapat menjadi cara 
baik mengurangi peradangan 
dan meningkatkan kapasitas 
antioksidan, tetapi juga menun-
jukkan makan buah plum setiap 
hari dapat meningkatkan kadar 
kolesterol pada wanita pasca-
menopause.

Itu bukan pertama kalinya 
penelitian menunjukkan plum 
dapat menjadi cara efektif  
menurunkan kolesterol dan 
mengurangi risiko penyakit jan-
tung. Sebuah studi pada 1991, 
yang diterbitkan dalam Ameri-
can Journal of  Clinical Nutrition 
menemukan bahwa di antara 41 
pria dewasa dengan kolesterol 
agak tinggi, mengkonsumsi 12 
buah plum sehari secara signifi -
kan menurunkan low-density li-
poprotein (LDL), atau kolesterol 
jahat. Q tom

Biaya PPKM Mikro Lebih Besar...
Besar (PSBB). Sebab PPKM 
skala mikro tidak lagi efektif  
menekan laju penularan virus.

“(PPKM mikro) ini enggak 
efektif. Jadi demi kemanusiaan 
harus dilakukan PSBB lagi, 
diperketat seperti di awal pan-
demi, dua minggu saja cukup 
atau tiga minggulah,” kata 
Slamet, saat diminta pendapat-
nya, Minggu (27/6).

Slamet mengatakan, jika 
pemerintah khawatir bahwa 
dengan PSBB ekonomi tak 
berjalan maka dapat dilakukan 
sejumlah modifi kasi. Misalnya, 
di sektor perkantoran, kary-
awan yang bekerja dari kantor 
atau work from offi ce (WFO) 
hanya 25 persen, tetapi dibatasi 
maksimal empat jam.

dilakukan). Kalau lockdown di-
lakukan, dua minggu aktivitas 
ekonomi tidak berhenti total, 
aktivitas-aktivitas strategis 
masih boleh buka,” katanya.

Kemudian, lockdown itu 
perlu didukung dengan mobil-
isasi tim Palang Merah Indone-
sia (PMI), pemerintah daerah, 
dan lainnya untuk mengangkut 
kebutuhan-kebutuhan rakyat. 
Sebab, kata dia, kelas menen-
gah ke atas akan bisa mengurus 
dirinya sendiri walaupun lock-
down dilakukan.

 Dengan demikian, maka 
biaya yang ditanggung pemer-
intah pun tidak akan terlalu 
besar. “Jadi ongkosnya (lebih 
murah lockdown), niscaya 
sekarang pun kalau dilakukan 

pembatasan yang tepat itu akan 
lebih cepat mengendalikan 
virus,” kata Faisal.

Sebelumnya sejumlah ka-
langan mulai dari ahli hingga 
politisi mendesak pemerin-
tah untuk menerapkan Pem-
batasan Sosial Berskala Besar 
(PSBB) ketat atau lockdown. 
Desakan ini dilakukan melihat 
Covid-19 di Indonesia sangat 
mengkhawatirkan. Pada 26 Juni 
2021 Indonesia mencatat rekor 
dengan penambahan 21.095 
pasien dalam sehari.

Wakil Ketua Umum Pen-
gurus Besar Ikatan Dokter 
Indonesia (PB IDI) Slamet 
Budiarto mendorong pemer-
intah kembali menerapkan 
Pembatasan Sosial Berskala 

Ketentuan yang sama juga 
bisa diterapkan pada sektor 
transportasi. Slamet menyarank-
an agar penumpang transportasi 
umum dibatasi 25 persen dari 
kapasitas total, dengan waktu 
operasional selama empat jam.

Selain itu, disarankan pula 
supaya kebijakan yang diterap-
kan tak lagi berdasarkan pada 
zonasi Covid-19. Sebab, kata 
Slamet, daerah yang kini masuk 
zona hijau pun bakal menjadi 
zona merah atau bahkan hi-
tam karena masyarakat tetap 
melakukan mobilitas. Oleh 
karenanya, yang paling penting 
dilakukan saat ini yakni mem-
batasi mobilitas masyarakat 
secara besar-besaran.

Wakil Ketua Komisi IX 

DPR RI Charles Honoris me-
minta Presiden Joko Widodo 
menerapkan PSBB atau setida-
knya lockdown Pulau Jawa. Hal 
ini menyusul tingginya lonjakan 
kasus Covid-19 yang terjadi usai 
libur Idul Fitri 2021.

“Tolong, Pak Jokowi, 
kondisi sudah darurat. Jangan 
sampai ini semakin gawat, 
dan akhirnya kita semua ter-
sapu ‘banjir bandang’ yang 
sebenarnya sudah kita ketahui 
ancamannya, tapi telat kiita 
tanggulangi,” tuturnya.

Charles juga menilai bahwa 
Pemberlakuan Pembatasan 
Kegiatan Masyarakat (PPKM) 
skala mikro yang diterapkan 
pemerintah sejak Februari lalu 
tak lagi efektif. Q mar
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Alasan Sri Mulyani Berburu...
(periode 2012-2016) menjadi 
9.496 WP (periode 2015-2019). 
Namun, perusahaan terus 
malah tetap beroperasi dan 
mengembangkan bisnisnya. 
“WP ini yang melaporkan rugi 
terus menerus namun kita lihat 
mereka tetap beroperasi dan 
bahkan mengembangkan usa-
hanya di Indonesia,” ujarnya.

insentif  yang terukur, efi sien 
dan adaptif  serta fokus pada 
sektor bernilai tambah tinggi 
dan menyerap tenaga kerja.

“Lalu reformasi kebijakan 
juga harus mengurangi distorsi 
dan exemption berlebihan dan 
memperbaiki progretivitas 
pajak,” tandasnya.

Banyak Perusahaan Rugi

Sri Mulyani juga melapor-
kan jumlah wajib pajak (WP) 
badan yang mengalami keru-
gian usaha dan tidak dapat 
membayar pajak mengalami 
peningkatan tiap tahunnya.

 Dalam catatan Kemen-
terian Keuangan, setidaknya 
wajib pajak yang mengalami 
kerugian naik dari 5.199 WP 

Kata dia, masih banyak 
WP badan yang menggunakan 
skema penghindaran pajak, 
sementara di sisi lain Indone-
sia belum memiliki instrumen 
pencegahan penghindaran 
pajak yang komprehensif.

“Jadi secara dunia ini terjadi, 
oleh karena itu perlu instrumen 
untuk menangkap penghindaran 

pajak secara global yaitu dengan 
minimum tax,” bebernya.

Dia menambahkan kasus 
Indonesia, sebanyak 37-42% dil-
aporkan sebagai transaksi afi liasi 
dalam SPT WP. “Intinya kami ti-
dak akan melakukan pemungutan 
pajak yang tidak adil, namun kita 
ingin melakukan suatu compliance 
yang adil,” tegasnya.Q mar

Publikasikan Poster King of Lip Service...
Tidak hanya itu, rumah 

produksi WatchDog juga men-
galami peretasan, tak lama setelah 
merilis film dokumenter The 
EndGame. Dokumenter itu juga 
mengisahkan tentang kejanggalan 
dalam proses TWK dan dugaan 
adanya pelemahan KPK dengan 
menyingkirkan 75 pegawainya.

Sebelumnya, BEM UI mem-
publikasikan konten berupa foto 
dengan judul “Jokowi: The King 
of  Lip Service”. Dalam foto, 
Jokowi terlihat tengah mengena-
kan sebuah mahkota. Dalam 
unggahan tersebut, BEM UI juga 
mengkritik Presiden Joko Widodo 
yang kerap kali mengobral janji.

Selain itu, unggahan itu juga 
menyindir berbedanya antara 
janji dan keputusan yang diam-
bil Jokowi. Mulai terkait rindu 
demo, revisi UU ITE, penguatan 
KPK, dan rentetan janji lainnya. 
Kepala Biro Humas dan Ket-
erbukaan Informasi (KIP) UI, 

UI, Leon Alvinda Putra, melalui 
keterangan tertulis, Senin (28/6).

Leon menjelaskan, per-
etasan kali pertama menyasar 
akun WhatsApp Kepala Biro 
Hubungan Masyarakat BEM 
UI, Tiara, sekitar pukul 00.56 
WIB. Sejak itu, akun WhatsApp 
milik Tiara tidak bisa diakses 
dan tertulis bahwa akun telah ke 
luar. Hingga kini, akun tersebut 
belum bisa diakses kembali.

Kemudian, peretasan kedua 
mengincar akun WhatsApp milik 
Wakil Ketua BEM UI, Yogie, 
sekitar pukul 07.11 WIB. Namun, 
sekitar pukul 07.20 WIB, akun 
tersebut sudah kembali. Kemu-
dian, upaya peretasan yang dialami 
Koordinator Bidang Sosial Ling-
kungan BEM UI, Naifah Uzlah, 
sekitar pukul 02.15 WIB.

Terakhir, peretasan menimpa 
akun Instagram Kepala Departe-
men Aksi dan Propaganda BEM 
UI, Syahrul Badri, pukul 21.45 

WIB. Akun tersebut mengalami 
restriksi setelah mengunggah 
beberapa konten di Instastory 
menyangkut surat pemanggilan 
fungsionaris BEM UI oleh pihak 
UI. Hingga kini, akun tersebut masih 
ada, namun sampai saat ini pemilik 
akun belum bisa menggunakan 
kembali. Dengan kejadian ini, Leon 
mengecam keras atas upaya per-
etasan yang dialami aktivis BEM 
UI. “Dengan ini kami mengecam 
keras segala bentuk serangan digital 
yang dilakukan kepada beberapa 
pengurus BEM UI 2021,” ujarnya.

Adapun, insiden peretasan 
juga telah dialamai sejumlah aktivis 
antikorupsi. Terbaru, peretasan 
terjadi saat mereka mengkritik 
kebijakan Tes Wawasan Kebang-
saan di Komisi Pemberantasan 
Korupsi. Kebijakan TWK menuai 
protes karena dianggap sebagai 
cara pimpinan KPK saat ini un-
tuk menyingkirkan penyidik dan 
pegawai berintegritas.

Amelita Lusia menyebut cara 
penyampaian yang dilakukan 
BEM UI kurang tepat.

“Hal yang disampaikan BEM 
UI dalam postingan meme ber-
gambar Presiden Republik In-
donesia yang merupakan simbol 
negara, mengenakan mahkota 
dan diberi teks Jokowi: The King 
of Lip Service, bukanlah cara me-
nyampaikan pendapat yang sesuai 
aturan yang tepat, karena melang-
gar beberapa peraturan yang ada,” 
ujar Amelita, Minggu (27/6).

Southeast Asia Freedom of Ex-
pression Network (Safenet) sedang 
mendalami dugaan peretasan yang 
dialami sejumlah anggota BEM UI. 
Direktur Eksekutif Safenet Damar 
Juniarto menyebutkan, pihaknya 
telah menerima laporan peretasan 
tersebut. “Kami telah menerima 
laporan bahwa empat anggota 
BEM UI diganggu dengan serangan 
digital dalam waktu berdekatan. 
Sekarang laporan tersebut sedang 

ditindaklanjuti,” ucap Damar, saat 
dihubungi Senin (28/6).

 Damar juga mengutuk per-
buatan para pelaku yang menyerang 
empat anggota BEM UI tersebut. 
Menurut dia, peretasan adalah ba-
gian dari represi digital yang marak 
terjadi. “Cara-cara teror digital 
semacam ini merupakan bagian 
tak terpisahkan dari represi digital 
yang marak terjadi,” kata Damar.

“Teror ini semakin mem-
perkeruh dan memperburuk 
iklim demokrasi,” ujarnya.

Damar menegaskan bahwa 
teror melalui peretasan harus 
terus dilawan, bahkan pelakunya 
mesti diusut dan dipidanakan. 
“Kita tidak bisa terus menerus 
membiarkan teror seperti ini 
terjadi, apalagi dianggap normal. 
Ini bentuk kejahatan dan saya 
mendorong pelakunya diungkap 
dan dihukum sesuai dengan 
kejahatan yang dilakukan,” ucap 
Damar. Q mar

SAMBUNGAN
Pembunuh Berantai 350...

gadis muda seminggu di 
negara asalnya, Peru dan 
Ekuador pada puncak 
pembunuhan berantai yang 
bejat. Dia telah memulai 
pembunuhan besar-besaran 
pada tahun 1969 setelah 
bertugas di penjara karena 
pencurian mobil.

Serangan pertamanya 
terjadi pada dua pria yang dia 
klaim telah memperkosanya 
saat dia berada di penjara. Lo-
pez membunuh penyerang-
nya dengan pisau darurat. 
Sejak saat itu, dia selalu ‘haus 
darah’ dan terus melakukan 
pembunuhan.

Tetapi setelah pem-
bunuhan pertamanya, Lo-
pez mulai mencari gadis-
gadis muda, biasanya dari 
latar belakang miskin. Dia 
menculik dan memperkosa 
mereka, lalu mencekik mer-
eka sampai mati.

Pada tahun 1980 ia men-
gakui kejahatannya kepada 
polisi yang menolak untuk 
mempercayainya sampai 
banjir bandang membong-
kar kuburan massal yang 
berisi banyak korbannya.

Setelah penangkapan-
nya, dia mengakui anak-
anak muda Ekuador adalah 
favoritnya karena mereka 
“lebih lembut dan percaya, 
lebih polos”.

“Diyakini anak-anak 
itu diperdagangkan, dicuri, 
atau dijual di pasar, atau 
bahwa mereka melarikan 
diri,” ujar Dirk Gibson dari 
Universitas New Mexico, 
yang menulis tentang Lopez 
dalam bukunya Serial Kill-
ers Around the World: The 
Global Dimensions of  Se-
rial Murder, kepada 9News.

“Seringkali penegak hu-
kum setempat mencurigai 
pembunuh berantai tera-
khir,” terangnya.

Saksi mata mengatakan 
Lopez yang bejat tampaknya 
berpikir apa yang dia lakukan 
adalah “normal”. “Aneh, 
dia ingat semuanya. Dan 
deskripsi semua gadis,” un-
gkap petugas Rothman Rios.

“Dia tahu di mana tubuh 
mereka. Dia puas menunjuk-
kan kepada kita mayat-mayat 
itu. Dia tidak merasa me-
nyesal, tidak bersalah, tidak 
apa-apa,” lanjutnya.

Selama persidangan, dia 
mengatakan kepada hakim 
bahwa dia “merasa seperti 
Tuhan” ketika dia membunuh 

orang.
“Ketika seseorang mening-

gal, dia benar-benar kehilangan 
emosinya, penglihatannya, ke-
mampuannya untuk melihat,” 
katanya.

“Dalam kematian, kamu 
bisa melupakan siapa dirimu, 
semua yang kamu lakukan 
sekarang adalah kegelapan,” 
terangnya.

Dia mengatakan ke polisi 
jika dia ingin dikenang dalam 
buku-buku sejarah atas keja-
hatannya yang mengerikan. 
“Saya yang terburuk dari yang 
terburuk - mungkin hewan 
yang lengkap. Tapi saya terlalu 
muda untuk mati,” terangnya.

Sementara itu, seorang psikia-
ter yang menangani kasus ini 
menjelaskan pelaku pembunuhan 
itu tidak pernah mendapat pen-
gakuan di dunia ini.

“Ini adalah caranya untuk 
mendapatkan perhatian. Dan 
sebagian dari dirinya berpikir 
dia menyelamatkan gadis-gadis 
dari kehidupan miskin. Dia 
menyebut mereka ‘boneka’ 
dan merasa dia menyelamatkan 
mereka,” terangnya.

“Dia tidak secara sadar 
mengetahui yang benar dan 
yang salah, dan dia tidak mera-
sa bersalah,” tambahnya.

Hakim memutuskan Lopez 
bersalah tetapi menyatakan dia 
secara klinis gila dan dia dijatuhi 
hukuman 16 tahun di rumah 
sakit jiwa - hukuman maksimum 
untuk pembunuhan di Ekuador 
pada saat itu.

Meskipun dia diyakini seb-
agai salah satu pembunuh be-
rantai paling produktif  di abad 
ke-20, dia dibebaskan karena 
“berperilaku baik” pada 1998.

Menurut BBC, Lopez “di-
bebaskan oleh pemerintah di 
Ekuador pada akhir 1998”.

“Dalam sebuah wawancara 
dari sel penjaranya, dia meng-
gambarkan dirinya sebagai 
‘pria abad ini’ dan mengatakan 
dia dibebaskan karena ‘perilaku 
baik’,” tulis BBC.

Lopez masih bebas dan diya-
kini terkait dengan pembunuhan 
pada 2002. Sebuah surat perintah 
dikeluarkan pada 2002 untuk 
penangkapan Lopez sehubungan 
dengan pembunuhan brutal yang 
dikaitkan dengan polisi, tetapi dia 
masih buron.

Sang ibu percaya jika dia 
masih hidup. “Ketika ses-
eorang meninggal, Anda mera-
sakan kejutan. Dan saya masih 
belum merasakannya,” ungkap 
sang ibu pada 2019.Q osm

Bertambah 20.694 Kasus Positif...
baru Covid-19 dalam 24 jam 
terakhir. Penambahan kasus 
baru itu tersebar di 33 provinsi. 
Tercatat hingga Senin (28/6), 
total pasien Covid-19 di Tanah 
Air berjumlah 2.135.998 orang.

Menurut data Satuan Tugas 
Penanganan Covid-19, penam-
bahan tertinggi ada di DKI 
Jakarta sebanyak 8.348 kasus, 
disusul Jawa Barat dengan 

Pengawas Obat dan Makanan 
(BPOM).

“Sehingga vaksinasi untuk 
anak-anak usia tersebut bisa 
segera dimulai,” ujar Jokowi.

Agar vaksinasi dapat terus 
meningkat, Jokowi meminta 
masyarakat tak ragu untuk 
divaksin. Ia juga mengingatkan 
warga untuk tetap menerapkan 
protokol kesehatan pencega-

han virus corona.
“Tetap berdisiplin men-

jalankan protokol kesehatan, 
memakai masker, menjaga ja-
rak, mencuci tangan. Dan seka-
li lagi saya ingatkan, tinggallah 
di rumah selama tidak ada 
kebutuhan yang mendesak,” 
kata Jokowi.

Pemerintah melaporkan 
penambahan 20.694 kasus 

4.771 kasus dan Jawa Tengah 
dengan 2.143 kasus.

Sementara itu, secara ku-
mulatif, pasien Covid-19 yang 
dinyatakan sembuh bertambah 
9.480 orang, sehingga jumlah 
pasien Covid-19 yang sembuh 
menjadi 1.859.961 orang.

Sedangkan yang mening-
gal dunia setelah dinyatakan 
positif  Covid-19 bertambah 

423 orang. Dengan demiki-
an, total pasien Covid-19 
meninggal dunia jadi 57.561 
orang.

Hingga Senin (28/6), 
pemerintah telah memeriksa 
19.616.389 spesimen Covid-19 
dari 13.122.594 orang. Kasus 
Covid-19 telah menyebar di 
510 kabupaten/kota di 34 
provinsi. Q  mar

Jutawan Ini Bangun Gua Super Mewah...
yang seharusnya dilakukan.

Hakim Jarman menjatuh-
kan hukuman penjara enam 
minggu, ditangguhkan selama 
12 bulan.

Hal itu dikenakan dengan 
syarat ia melucuti bagian dalam 
gedung termasuk melepas 
semua peralatan olahraga, 
bioskop, arena bowling, semua 
pintu, penerangan, radiator, 
perlengkapan, perlengkapan, 
saniter, dan furnitur, serta 
memutus aliran listrik dan pa-
sokan air. dalam waktu 18 
minggu.

“Hasil hari ini benar-benar 
dapat dihindari. Jika Tuan 
Wildin mengikuti saran dari 

panjang yang mengakibat-
kan hakim Pengadilan Tinggi 
memberinya waktu hingga 
akhir April 2020 untuk mem-
bongkar kompleks seluas 
10.000 kaki persegi.

Pengadilan memerintah-
kan Wildin untuk merobohkan 
pusat olahraga karena berdam-
pak serius pada tetangganya di 
Cinderford, Gloucestershire.

Akuntan kaya ini diberi 
hukuman penjara yang ditang-
guhkan karena tidak memin-
dahkan arena bowling, bios-
kop, lapangan squash, kasino 
pribadi, dan bar di ekstensi 
mewah di rumahnya.

Dengan bangunan kon-

troversial yang masih berdiri 
melewati tenggat waktu yang 
diberikan, Wildin muncul di 
pengadilan minggu lalu dan 
mengklaim tidak dapat mema-
tuhi karena berbagai alasan, 
termasuk tidak dapat menemu-
kan kontraktor dan mengaku 
tidak memiliki uang.

Karena kekurangan dana 
yang diklaim, hakim pun ke-
sulitan memerintahkan Wildin 
di pengadilan untuk menghan-
curkan bangunan seluruhnya.

Namun dia dituduh meng-
hina pengadilan karena tidak 
menghancurkan bagian dalam 
gedung, tidak menonaktifkan 
layanan, dan empat hal lainnya 

banyak ahli yang menasihatinya 
untuk mematuhi hukum, dia 
tidak akan menghadapi hasil 
ini,” terang Tim Gwilliam, 
Ketua Dewan Distrik Dekan 
Hutan.

“Tekad dewan untuk me-
nyelesaikan masalah ini bukan 
karena niat jahat atau mencoba 
menyerang seseorang yang 
telah menjadi pengusaha di 
distrik selama bertahun-tahun, 
tetapi hanya karena melaku-
kan apa yang benar dan adil,” 
lanjutnya.

“Setiap tahun, ratusan 
orang meminta saran peren-
canaan dan mengikutinya,” 
ujarnya.

“Dewan melakukan yang 
terbaik untuk membantu 
orang-orang dalam mendapat-
kan izin untuk proposal pem-
bangunan yang meningkatkan 
lingkungan di mana mereka 
tinggal sambil melindungi ma-
syarakat. Penting bahwa aturan 
dan kebijakan perencanaan 
dipatuhi,” terangnya.

“Dewan Distrik Hutan 
Dean ingin mengucapkan 
terima kasih kepada orang-
orang Hutan dan orang-orang 
Cinderford khususnya atas 
kesabaran mereka sementara 
kami mengikuti proses pan-
jang untuk mewujudkannya,” 
katanya.Q osm

Cabang Kejaksaan Agung, 
dan selanjutnya akan diek-
sekusi di lembaga pema-
syarakatan.

“Pemindahkan terpi-
dana Adelin Lis dari Ru-
tan Kejagung ke Lembaga 
Pemasyarakatan (Lapas) 
Khusus Kelas II A Gu-
nung Sindur Kabupaten 
Bogor, setelah dinilai cukup 
dalam menjalani masa karan-
tina kesehatan dan menjalani 
pemeriksaan kesehatan mau-
pun swab antigen dan PCR 
(Polymerase Chain Reac-
tion),” kata Leonard dalam 
keterangan, Senin (28/6).

Pemeriksaan kesehatan 
maksimal dan isolasi man-
diri di dalam sel diberikan 
kepada Adelin sejak Ke-
jaksaan Agung menjem-
put Adelin dari Singapura. 
Setidaknya sebanyak em-
pat kali Adelin menjalani 
pemeriksaan kesehatan dan 

Dieksekusi ke Lapas...
tes Covid 19 yakni pada 19, 21, 
24 dan 28 Juli 2021.

Selanjutnya terpidana 
Adelin Lis dibawa ke Lapas 
Khusus Kelas II A Gunung 
Sindur Kabupaten Bogor 
untuk menjalani hukuman 
penjara 10 tahun.

“Adelin Lis menjalani hu-
kuman badan berupa pidana 
penjara selama 10 tahun,” 
katanya.

Adelin Lis merupakan 
terpidana Tipikor dan tin-
dak pidana kehutanan seb-
agaimana diatur dalam Un-
dang-Undang RI Nomor 31 
Tahun 1999 sebagaimana telah 
diubah dan ditambah dengan 
Undang-Undang RI Nomor 
21 Tahun 2001 tentang Tindak 
Pidana Korupsi serta Undang-
Undang RI Nomor 41 Ta-
hun 1999 yang telah diubah 
dengan Undang-Undang RI 
Nomor 19 Tahun 2004 tentang 
Kehutanan.Q mar
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